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PLUNGES R. LIEPIJU MOKYKLOS PROFESINES RIZIKOS VERTINIMAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Profesinés rizikos (toliau — rizika) vertinimo tikslas yra nustatyti ir jvertinti esamg ar
galimg rizikg darbe, ja paSalinti, o jei negalima paSalinti, jdiegti prevencijos priemones, kad
darbuotojai biity apsaugoti nuo rizikos arba ji biity kiek jmanoma sumazinta.

2. Siame dokumente vartojamos savokos:

2.1. Biologinis veiksnys — mikroorganizmai, jskaitant genetiSkai modifikuotus, lasteliy
kultiiros bei Zmogaus endoparazitai, galintys darbuotojui sukelti infekcija, alergija ar apsinuodijima.

2.2. Cheminis veiksnys — cheminis elementas ar junginys, grynas ar miSinyje, €gzistuojantis
natiiraliai arba gaminamas, naudojamas arba iSskiriamas ] aplinka, jskaitant atliekas, bet kokio
darbo proceso metu, pagamintas tikslingai ar ne, teikiamas rinkai ar ne.

2.3. Ergonominis veiksnys — veiksnys, kurio pagrindg sudaro fizinio darbo krtivis ir jtampa
bei darbo vietos pritaikymas darbuotojo galimybéms.

2.4. Fizikinis veiksnys — veiksnys, kurio pagrindg sudaro fizikiniy substancijy kitimai
aplinkoje.

2.5. Fizinis veiksnys — veiksnys, kuris kelia pavojy dél netinkamo darbo vietos jrengimo,
darbo priemoniy, jy judanciy daliy, kélimo jrangos, keliamo krovinio, transporto priemoniy,
krentanc¢iy daikty fizinio poveikio, taip pat dél galimo sprogimo, gaisro, statiniy stabilumo ir
tvirtumo neuztikrinimo.

2.6. Kompetentingas asmuo — fizinis ar juridinis asmuo, turintis reikiamy jgudziy, Ziniy,
patirties ir jgyta kvalifikacija, reikalingg rizikai vertinti: darbdaviui atstovaujantis asmuo, atliekantis
jmoneés darbuotojy saugos ir sveikatos tarnybos funkcijas ir apmokytas vadovaujantis Mokymo ir
ziniy darbuotojy saugos ir sveikatos klausimais tikrinimo bendraisiais nuostatais, patvirtintais
Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2017 m. birzelio 5 d. jsakymu Nr. Al-
276 ,,.Dél Mokymo ir Ziniy darbuotojy saugos ir sveikatos klausimais tikrinimo bendryjy nuostaty
patvirtinimo® (toliau — Mokymo ir Ziniy darbuotojy saugos ir sveikatos klausimais tikrinimo
bendrieji nuostatai), darbdavio jgaliotas asmuo, kuriam pavesta atlikti jmonés darbuotojy saugos ir
sveikatos tarnybos funkcijas ir kuris yra apmokytas vadovaujantis Mokymo ir Ziniy darbuotojy
saugos ir sveikatos klausimais tikrinimo bendraisiais nuostatais, darbuotojy saugos ir sveikatos
specialistas, atitinkantis kvalifikacinius reikalavimus, nustatytus Lietuvos Respublikos socialinés
apsaugos ir darbo ministro 2016 m. vasario 1 d. jsakyme Nr. A1-60 ,,Dél Kvalifikaciniy
reikalavimy darbuotojy saugos ir sveikatos specialistams, darbuotojy saugos ir sveikatos tarnybos
darbuotojy saugos ir sveikatos specialistams, juridinio asmens darbuotojy saugos ir sveikatos
specialistams ar fiziniams asmenims, atliekantiems darbuotojy saugos ir sveikatos tarnybos
funkcijas ar jy dalj, nustatymo®, profesinés sveikatos specialistas, atitinkantis kvalifikacinius
reikalavimus, nustatytus Profesinés sveikatos specialisty, galin¢iy dirbti jmonése, kvalifikaciniy
reikalavimy aprase, patvirtintame Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m.
balandzio 8 d. jsakymu Nr. V-271 , D¢l Profesinés sveikatos specialisty, galinéiy dirbti jmonése,
kvalifikaciniy reikalavimy apraso patvirtinimo*.

2.7. Nepriimtina rizika — rizika, su kuria negalima taikstytis, nesvarbu, kokia biity su ja
susijusios veiklos nauda.



2.8. Priimtina rizika — rizika, kuri laikoma nereikSminga arba tampa nereikSminga taikant
prevencijos priemones.

2.9. Psichosocialinis veiksnys — veiksnys, kuris dél darbo salygy, darbo reikalavimy, darbo
organizavimo, darbo turinio, darbuotojy tarpusavio ar darbdavio ir darbuotojo tarpusavio santykiy
sukelia darbuotojui psichinj stresa.

2.10. Rizikos veiksnys — cheminis, fizikinis, biologinis, ergonominis, psichosocialinis ar
fizinis veiksnys, keliantis ar galintis kelti pavojy darbuotojo saugai ir sveikatai.

2.11. Rizikos vertinimas— procesas, kurio metu identifikuojami pavojai ir rizikos
veiksniai, galimas jy sukeltos Zalos sveikatai sunkumas ir Zalos pasireiskimo tikimybé¢, atsizvelgiant
] taikomas apsaugos priemones, nustatomas rizikos dydis bei priimamas sprendimas (jvertinimas)
deél rizikos priimtinumo, t. y. nusprendziama, ar rizika yra priimtina, toleruotina ar nepriimtina, ir
prevenciniy priemoniy taikymo.

2.12. Rizikos vertinimo objektas — statinys (patalpa), darbo vieta ar kita darbovietés vieta,
kurioje darbuotojas gali buti, darbo priemoné, technologinis procesas, keliantys ar galintys kelti
rizikg darbuotojui.

2.13. Toleruotina rizika— rizika, su kuria galima taikstytis, jei jdiegiamos rizikos
prevencijos priemonés rizikai sumazinti iki praktiskai jmanomo dydzio, tai yra iki tokio dydzio, kai
galima jrodyti, kad tolesnio rizikos mazinimo sgnaudos (iSreikStos laiko sgnaudomis, pinigais ir
(arba) darbo apimtimi) biity neproporcingos, palyginti su pasiekiama nauda.

2.14. Kitos Siame dokumente vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos
Lietuvos Respublikos darbuotojy saugos ir sveikatos jstatyme.

3. Rizikos ar atskiry rizikos veiksniy jvertinimas jmonéje konkreciuose rizikos vertinimo
objektuose atnaujinama reorganizavus mokykla ir susijungus trims struktiiriniams padaliniams -
Plateliy skyriui, Sateikiy skyriui ir Plateliy UDC skyriui galimai atsiradus naujiems rizikos
veiksniams.



lentele. Zalos sveikatai sunkumo vertinimas

) 5 Il SKYRIUS
ROFESINES RIZIKOS DYDZIU IR PRIIMTINUMO NUSTATYMAS

Zalos kategorija Maza

Vidutiné

Didelé

Pasekmés darbuotojo
sveikatai

Nemalonts pojuciai ir dirginimas (pvz.,
galvos skausmas, akiy dirginimas,
nepatogumy sukeliantys laikini
negalavimai), nelaimingi atsitikimai,
nesukeliantys ilgai trunkanciy negalavimy
(pvz., pavirSinés zaizdos, nedideli jpjovimai,
nedideli sumusimai)

Nelaimingi atsitikimai ir ligos,
sukeliantys nedidelius, bet ilgalaikius ar
pasikartojancius negalavimus (pvz.,
dalinis klausos netekimas, dermatitas,
astma, nudegimai, smegeny sukrétimas,
sausgysliy patempimas, nedideli 1tziai
ar kitos nedidelés traumos)

Nelaimingi atsitikimai ir ligos,
sukeliantys rimtus ir ilgalaikius
negalavimus ir (arba) mirtj (pvz.,
daugybinés traumos, nejgalumas,
netektas darbingumas)

2 lentelé. Zalos pasireiskimo tikimybés vertinimas

Zalos Labai tikétina Tikétina Mazai tikétina Labai mazai tikétina
tikimybés
kategorija
Tipinis Darbuotojas paprastai gali Darbuotojas paprastai gali Darbuotojas paprastai gali Darbuotojas neturéty patirti Zalos
daZnumas patirti zalg sveikatai ne reiau | patirti Zalg sveikatai karta patirti zalg sveikatai kartg per sveikatai per visg darbinio gyvenimo
kaip kas SeSis ménesius per penkerius metus visg darbinio gyvenimo laikotarpj
laikotarpi

Rizika vertinama pagal galimg Zalos sveikatai sunkuma (1 lentele) ir zalos pasireiskimo tikimybe (2 lentele)

3 lenteleé. Rizikos dydZio vertinimo schema

Zalos tikimybés Zalos kategorija

kategorija maza Zala vidutiné Zala didelé Zala

Labai mazai Labai maza rizika Labai maza rizika Didelé rizika
tikétina

Mazai tikétina Labai maza rizika Vidutiné rizika Labai didelé rizika
Tikétina Maza rizika Didelé rizika Labai didelé rizika
Labai tikétina Maza rizika Labai didelé rizika Labai didelé rizika




4 lentelé. Rizikos priimtinumo nustatymo schema

Rizikos dydis Rizikos priimtinumas
Labai maza rizika Priimtina

Maza rizika Toleruotina

Vidutiné rizika

Didelé rizika

Labai didelé rizika Nepriimtina

5 lentelé. Rekomendacijos dél rizikos Salinimo ir (ar) maZinimo veiksmy

Rizikos dydis Rekomendacijos

Labai maza Nereikia jokiy papildomy veiksmy
rizika
Maza rizika Nereikia jokiy papildomy rizikos mazinimo ar $alinimo priemoniy, i$skyrus atvejus, kai joms jgyvendinti nereikia dideliy sgnaudy (laiko,

pinigy ir pastangy). UZtikrinti, kad veikty esamos rizikos $alinimo ir (ar) mazinimo priemonés

Vidutiné rizika | Reikéty nagrinéti, ar rizikg galima paSalinti arba sumazinti iki priimtino lygio. Rizikos Salinimo ir (ar) mazinimo priemonés turéty biiti
igyvendintos per nustatyta laikotarpi. UZtikrinti, kad veikty esamos rizikos Salinimo ir (ar) mazinimo priemonés

Didelé rizika Reikeéty uztikrinti, kad biity nustatytos rizikos $alinimo ir (ar) mazinimo priemonés. Sios priemonés turi biiti jgyvendintos nedelsiant per
nustatytg laikotarpj. Jas jgyvendinant reikéty spresti klausimag dél veiklos sustabdymo arba apribojimo arba, laukiant rizikos maZzinimo
priemoniy jgyvendinimo pabaigos, taikyti laikinas rizikos Salinimo ir (ar) maZinimo priemones

Labai didele Biitina i§ esmés pagerinti rizikos Salinimo ir (ar) maZinimo priemones, kad rizika biity sumazinta iki toleruotino arba priimtino dydZio.
rizika Veikla turi buti sustabdyta tol, kol bus jgyvendintos rizikos $alinimo ir (ar) maZinimo priemonés, kurios sumazinty rizikg iki toleruotino
arba priimtino dydzio. Jei rizikos sumazinti neijmanoma, turi biiti draudziama dirbti




PLUNGES R. LIEPIJU MOKYKLA

PROFESINES RIZIKOS I[IVERTINIMO KORTELE

Rizika Asmenys, Esamos kontrolés Zala Tikimybé Bendras Papildomos
kuriems kyla priemonés sveikatai rizikos priemonés rizikai
pavojus vertinimas mazinti
Kritimo ant lygaus pavirsiaus Visi Grindy nelygumy Maza Tikétina Mazarizika | Informaciniy
pavojus; slidus pagrindas: issiliej¢ darbuotojai zyméjimas ryskia spalva, praneS$imy apie
produktai (vanduo, alyva, degalai, grindy dangos slidzias grindis
atliekos ir kt.); klimatinés salygos atnaujinimas, jsigijimas
(lapai, sniegas, ledas ir kt.); nelygus gero apsvietimo
pagrindas; netinkamas pagrindas: uztikrinimas
danga apirusi, nelygi, duobéta,
atsilupusios plytelés (plokstés);
prag¢jimai uzgriozdinti avariniais
sandéliuojamais daiktais: Zarnos,
elektros prailgintuvai, kartoninés
dézés, ploksteés ir ki.
Kritimo i§ aukscio (nuo laipty) Visi Instruktazai dél saugaus | Maza Tikétina Mazarizika | Rizika toleruotina
darbuotojai darbo uzsilipus,
paskutiniojo ir pirmojo
laipto paZyméjimas
ryskia spalva
Pavojus, susijes su krovinio kélimu | Aptarnaujantis | Darbuotojy Maza Tikétina Mazarizika | Rizika toleruotina
rankomis personalas instruktavimas,
papildomos darbo jégos
uztikrinimas keliant,
nesant krovinius
Pavojus, susijes su judéjimu ir Visi Saugaus eismo Maza Mazai Mazarizika | Rizika toleruotina
eismu darbuotojai instruktaZzai, tinkamas tikétina

darbo ir poilsio balansas,
uztikrinamas tinkamas
apSvietimas mokyklos
teritorijoje




Pavojus, susijes su daikty griuvimu
ir kritimu

Aptarnaujantis
personalas

Uztikrinti tvarka
sandéliuojant daiktus,
darbuotojy
instruktavimas

Maza

Mazai
tikétina

Maza rizika

Rizika toleruotina

Pavojus, susijes su masinomis ir jy
jranga

Aptarnaujantis
personalas

Darbuotojy
instruktavimas,
papildomi instruktazai
dirbant masinomis,
geros masiny techninés
buiklés uztikrinimas,
apsaugos priemoniy
iSdavimas

Didelé

Mazai
tikétina

Labai didele
rizika

Isp&jamyjy
instrukcijy
iSkabinimas darbo
vietoje

Pavojus ir pakenkimai, susij¢ su
triukSmu

Visi
darbuotojai

Mokykloje stebimas
triukSmo lygis,

triukSma keliantys darbai
atliekami tada, kai Kiti
darbuotojai turi galimybe
pasirinkti kitg darbo
vietg

Maza

Tikétina

Maza rizika

Rizika toleruotina

Pavojus, susijes su gaminamais
produktais, su iSmetimais ir
atliekomis

Vir¢jos

Mokykloje vykdoma
griezta maisto produkty
kokybés kontrolé

Maza

Mazai
tikétina

Maza rizika

Rizika toleruotina

Gaisro, sprogimo pavojus

Visi
darbuotojai

Gaisro signalizacijos,
prieSgaisrinés Saugos
mokymai ir instruktazai,
evakuaciniai planai

Didelé

Mazai
tikétina

Labai didelé
rizika

Sateikiy skyriuje
jsirengti papildomy
apie gaisra
1sp€janciy garso
signalizacijy
Nuolatiniai
priesgaisriniai
mokymai ir
instruktazai
Evakuaciniy keliy
praeinamumo
uztikrinimas




10. | Pavojus, susijes su elektra Visi Nuolatiné elektros Didelé Mazai Labai didelé | Elektros
darbuotojai instaliacijos priezilra, tikétina rizika instaliacijos
darbuotojy atnaujinimas
instruktavimas Pakankamas
skaicius elektros
lizdy jrengimas
(tam, kad nebiity
poreikio naudoti
prailgintuvy)
11. | Pavojus, susijes su apSvietimu Visi pilno numatyto projekte | Maza Tikétina Mazarizika | Judesio lempy
darbuotojai ir instaliuoto ap$vietimo jrengimas,
galingumo uztikrinimas tamsiose,
nepastovaus
apsvietimo
reikalaujanciose
Z0nose
12. | Pavojus, susijes su ekrany Pedagoginis Kompiuterinés jrangos Maza Tikétina Mazarizika | Rizika toleruotina
naudojimu personalas, atnaujinimas, tinkamo
administracija | darbo rezimo parinkimas
13. | Pavojus, susijes su aplinkos klimatu | Visi UZztikrinamas patalpy Maza Tikétina Mazarizika | Oro
darbuotojai sildymas ar védinimas kondicionavimo
pagal poreikj, darbo priemoniy
rezimas planuojamas jsirengimas
atsizvelgiant  oro
salygas ir temperatiirg
14. | Pavojus, susijes su apmokymo Aptarnaujantis | Ivadinial ir pakartotiniai | Maza Mazai Mazarizika | Organizuoti
trikumu personalas instruktazai, sudaromos tikétina papildomus
sglygos darbuotojy mokymus
kvalifikacijos kélimui personalui pagal
poreikj
15. | Infekcija Visi Sveikatos pasitikrinimy | Vidutiné Tikétina Didelé rizika | Susitarimy dél
darbuotojai kontrolé, apsaugos infekcijy plitima
priemoniy nuo galimy ribojanciy veiksmy
infekcijy iSdavimas, mokykloje kontrolé




srauty valdymas

16. | Stresas Pedagoginis Mokykloje laikomasi Vidutiné Tikétina Didelé rizika | Nuolat stebéti
personalas, geros psichologinio darbuotojy
administracija | klimato politikos nuotaikas ir

savijautg, atlikti
organizacijos
mikroklimato
tyrimus

17. | Pervargimas Pedagoginis Laikomasi tinkamo Vidutiné Tikétina Didelé rizika | Nuolat stebéti
personalas, darbo ir poilsio rezimo darbuotojy
administracija nuotaikas ir

savijauta, atlikti
organizacijos
mikroklimato
tyrimus

18. | Pavojus vairuojant Mokyklinio Nuolatiniai instruktazai, | Didelé Tikétina Labai didelé | Gebéjimas valdyti
autobuso blaivumo kontrolé ir rizika psichoemocing
vairuotojai prevencija, transporto jtampa

priemonés technines
buklés uztikrinimas,
tinkamas darbo ir poilsio
rezimas

19. | Pavojus apsinuodyti cheminémis Valytojos, Nuolatiniai instruktazai | Vidutineé Mazai Vidutine Naudojamy

medziagomis, nusideginti Sarmais ar | chemijos tikétina rizika cheminiy
rugstimis mokytojai priemoniy saugos
duomeny lapai

20. | Apsiplikyti kar$tu vandeniu ar Viréjos Nuolatiniai instruktazai, | Vidutineé Tikétina Didelé rizika | Nuolat tikrinama

maistu apsaugings prijuostés naudojamy virtuves
priemoniy biikle

21. | Nusideginimas Viréjos Nuolatiniai instruktazai, | Vidutineé Tikétina Didelé rizika | Nuolat tikrinama

kars$ciui atsparios
pirstinés

naudojamy virtuves
priemoniy bikle




I$vada — Rizikos valdomos ir numatytos priemonés jy vykdymui

Kortelg uzpilde

Liepijy mokyklos Plateliy skyriaus Stasys Jakstas
tkvedys

Direktore Erika Laurinaitiené

Profesinés rizikos jvertinimas atnaujintas 2021 m. gruodzio 31 d.

Profesinés rizikos jvertinimg atnaujino

Liepijy mokyklos Plateliy skyriaus Stasys Jakstas
ikvedys

Pastabos. Rizikos atnaujintos reorganizavus mokykla. Perzitira atliekama kiekvienais metais arba jvykus nelaimingam atsitikimui.



